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¢SABES CUALES SON LAS MEDIDAS "% g‘
SANITARIAS POR COVID19?

Covid-19 Positivo Sintomaticos: Cuarentena por 14 dias desde inicio de sintomas
(Examen PCR) Asintomaticos: Cuarentena por 14 dias desde resultado PCR

Persona con examen PCR

(a la espera de resultado) Cumplir cuarentena hasta notificacion de resultado

Contacto estrecho ’

De persona Covid-19 Positivo Cumplir cuarentena por 14 dias desde la fecha del contacto

Definicién de Contacto estrecho
Data del contacto con persona sintomatica: 2 dias antes de los sintomas y 14 dias después del inicio de los sintomas.
Data del contacto con persona asintomatica: Durante los 14 dias siguientes a la toma del examen PCR.
Caracteristicas del contacto estrecho:

Haber mantenido mas de 15 min de contacto cara a cara, a menos de 1 metro, sin mascarilla

Haber compartido un espacio cerrado por 2 horas 0 mas, en lugares tales como oficinas, trabajos, reuniones, colegios,
entre otros, sin mascarilla.

Vivir o pernoctar en el mismo hogar (casa, hostales, residencias, entre otros)
Haberse trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad menor de 1 metro con otro ocupante del
medio de transporte que esté contagiado, sin mascarilla.

Personas que ingresan al pais » * Cumplir cuarentena por 14 dias

Caso probable » * Cumplir cuarentena por 14 dias desde el contacto estrecho

Definicién de Caso probable:
* Persona que ha estado expuesta a un contacto estrecho de un paciente confirmado con covid-19 y que presenta al
menos 1 de los sintomas de la enfermedad. No sera necesario toma de examen PCR

SINTOMAS COVID-19:

Fiebre sobre 37,8°C - tos - dificultad respiratoria (disnea) — dolor tordcico — dolor de garganta (odinofagia) — dolores
musculares (mialgias) — calofrios — dolor de cabeza (cefalea) — diarrea — pérdida del olfato (anosmia) — pérdida del gusto
(ageusia)




